
　　　　

2025 年 2 月 15 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

家族支援

ご家族と事業所の相互理解、気軽に相談できる環境づくり
・不安なく事業所を利用していただけるよう、随時情報交換やご相談を受け付けていま
す。
・お子様のこと、ご家族のこと、学校のこと等様々な角度からの相談を受け付け、適切
な機関への紹介や学校へ直接情報共有に伺います。

移行支援

将来を見据え、次のステージにスムーズ繋げる
・保護者や他事業所、学校等各関係機関と情報共有を行います。
・進路や次期施設の相談を受け付け、情報提供を行います。
・相談支援専門員と連携を図ります。

地域支援・地域連携
自立支援協議会の参加・随時相談の受付実施

職員の質の向上
毎週金曜日の夕方に週の支援内容の振り返りと今週の活動内容の報告会を
実施している。

支　援　内　容

毎日看護師によるバイタルチェックの実施
・毎日健康状態をチェックし、主治医の指示のもと服薬、軟膏塗布、吸入、注入、胃婁管理、酸素管理、呼吸器管理等の医療的ケアを行います。
・てんかん発作時に座薬の挿肛等の医療的ケアを実施しています。
・児童の持病や特性に合わせた観察を行い、病気やけがの予防や安全への配慮を行います。
・内服薬や睡眠状況や疾病等罹患時の対応、生活リズムの相談等、看護師にて相談を受け付けています。
・排尿排便状況や状態の観察や支援を行いながら、トイレトレーニングを行っています。

感覚統合活動や運動レクを通して、体の使い方・姿勢・バランス・動作の向上を目的とした活動
・理学療法士による感覚統合活動で、自分の身体把握や上下肢の総合的な運動強化
・感覚統合活動や運動レクによる、基本的な姿勢保持や課題動作の向上
・福祉用具等の装具の装着を行います。
・視覚、聴覚、触覚、嗅覚季節を感じながらのお散歩を行い、感覚活動や五感を刺激していきます。
・児童の状態に合わせた筋力維持・向上や関節可動域の拡大、拘縮予防等を行っていきます。

本
人
支
援

認知の発達と様々な場面での適切な行動の習得
・衝動的に動かず、周囲の場面や状況の把握ができるよう支援します。
・認知の偏りやこだわりに対する支援を行います。
・様々な場面で自分の行動は周りにどう見られているのかを伝え、どう振舞うのが良いのか考え行動できるよう支援します。
・他者への気遣いや配慮ができる行動が行えるよう支援します。
・保育園や学校等の集団生活に馴染めるよう支援していきます。訪問先の先生方とコミュニケーションを図り児童に対する関わり方の情報共有を行います。

他者と快く関わることができるコミュニケーション能力の獲得、言葉の理解
・自分の気持ちや意見を、言葉やツールを使って表現できるよう支援します。
・自分の気持ちや意見の伝え方、適切なタイミングや言葉の選び方を支援します。
・様々な場面での声の大きさや話すタイミング、助けの求め方等理解し、行えるよう支援します。
・覚えた言葉の意味を理解し、どの場面で使う言葉なのか、言われたお友達はどう感じるのか配慮できるよう支援します。
・話す相手により、丁寧語や敬語等習得できるよう支援します。
・些細な表情の変化を見逃さず、児童の快や不快をアセスメントし不快な際は原因を追及していきます。

他者との距離感や関わり方、自分の行動の振り返り、小集団での活動
・他者と関わる際どうしたら気持ち良く付き合えるか、どのような行動が不快に思われるの
　か、異性や他者との適切な距離感等、活動や遊びの中で学べるよう支援します。
・自分の行動や言動で相手を不快にさせてしまったりトラブルになってしまった際、どうし
　たら良かったのか、何がいけなかったのか、職員と行動の振り返りを行います。
・小集団で活動や行動する中で、話しをしっかり聞くことやスケジュールに沿うこと、嫌な場面に遭遇した場合の助けの求め方、何かを決めなければならない時の話し合い等、個ではなく他者と行動する際
の行動を支援します。

支援方針
➀楽しく過ごすことができる　②困ったらＳＯＳを出すことができる　③日常の些細な変化に気がつくことができる　④医療的ケアがあっても行動制限せず戸外活動を行うことが出来る　⑤本人家族の気持ち

によりそうことができる。本人・家族のの課題をアセスメントし5領域に沿った小集団活動を提供しています。『自立支援』『意思決定』を意識して目的とする活動や、様々な遊びや経験を通して社会性やコ

ミュニケーション能力を伸ばす活動を行っています。

営業時間 送迎実施の有無 学校から事業所間のみ

法人（事業所）理念 一日百笑

事業所名
児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支
援「もものき」 作成日支援プログラム（参考様式）



主な行事等
季節行事　戸外活動（公園・移設等）　プール　農業体験　等


